
                                                                                                             

 
                                                                                                              Zondagsbrief 10 maart 2024 

 
Van harte welkom in en vanuit de Ichthuskerk: vierde zondag in de veertigdagentijd 
 
10.00 uur – Kerkzaal - voorganger ds. A.W. Estié uit Voorthuizen 
12.00 uur Chagallruimte – Chagallviering – voorganger ds. Erika Dibbets – van der Roest 
16.00 uur – Chagallruimte – Vrouwenviering 

 
Op de vierde zondag van de veertig dagen voor Pasen (zondag ‘laetare’ = verheugt u) staan wij stil bij de 
‘verheerlijking op de berg’ waar drie leerlingen van Jezus op de toppen van hun geloof komen staan in wat ze zien 
en meemaken. Een bemoediging in onzekere tijden. We lezen uit Marcus 9: 2-13. Ds. Arend-Wim Estié uit 
Voorthuizen is om 10.00 uur onze voorganger. Een gezegende dienst toegewenst. 
 
De Chagallviering om 12.00 uur met het thema ‘Geven’ gaat over wat er over en weer gegeven wordt in relatie tot 
God en elkaar. Een relatie is geven en ontvangen. Dat is wat ontstaat tussen mensen en wat hen verbindt met 
elkaar. Je geeft door te ontvangen. Je ontvangt door te geven. 
 
Moeder Aarde, bron van leven. Daarover gaat het in de vrouwenviering om 16.00 uur in de Chagallruimte. 
Moeder Aarde voedt ons en geeft ons talloze producten waar we dankbaar gebruik van maken. We hebben haar hard 
nodig! Maar zorgen wij wel goed voor onze aarde? Hoe zouden we anders met haar en haar waarden kunnen omgaan? 
En hoe pas je zulke veranderingen toe in je eigen leven? Wat  beangstigt jou en wat geeft je hoop daarbij? 
Iedereen is van harte welkom. Tiny, Marga en Jacqueline (06- 44688551) 
 
Medewerkenden om 10.00 uur: naast de voorganger, ouderling: Hilbert van Essen; diaken: Marijke Bal; organist: 
Gerard Baak; beeld en geluid: Fred Beerlage en Eliott Wallet; lector: Trudy Meiresonne; kinderdienst: Vera Harteveld 
en Marga Verbeek; kosters: Carina Niemeijer en Hans van Oort; welkom: Jenny van den Berg; bloemen: Mieneke 
van Reeuwijk; collectant: Jos Hokken; koffiedienst: Bep Visser en Joke Dijksterhuis. 
 
Medewerkenden om 12.00 uur: naast de voorganger, beeld en geluid: Henk Koning; bloemen: Rena Jansen; 
koster: Martijn Schrik 
 
Symbolische bloemschikking: ‘Met Petrus op weg naar Pasen, met vallen en opstaan’. 
Op de vierde zondag van de veertigdagentijd staat in het project van Bijbel Basic Marcus 14:32-41 centraal. Het 
thema luidt: Petrus, je slaapt. Wij lezen dat Jezus met zijn leerlingen bij een olijfgaard kwam, die Getsemane heette. 
Dat hebben wij symbolisch uitgebeeld met een olijfboompje. Verder staat er, dat Jezus Petrus, Jacobus en Johannes 
met zich meenam. Hij zei tegen hen: ‘Ik voel mij dodelijk bedoefd, blijf hier waken.’ Daarna liep Hij nog een stukje 
verder en liet zich op de grond vallen en bad: ‘Abba Vader voor U is alles mogelijk, neem deze beker van mij weg.’ 
Als symbool hebben wij rose tinten tulpen gebruikt. (met twee open handen tegen elkaar krijg je de vorm van een 
tulp). Tot driemaal toe heeft Jezus zijn leerlingen slapend aangetroffen. Hij zei: ‘Liggen jullie daar nog steeds te 
slapen en te rusten?’ Dit hebben wij uitgebeeld met kussentjesmos 
 
Collecten om 10.00 uur en om 12.00 uur:: 1) Veertigdagenproject: Moldavië - Bethania;  
2) Wijkwerk: Algemeen Wijkwerk 

 
Er zijn diverse mogelijkheden om te geven: de PWZN Ichthuskerk app, de QR-code, bij de uitgang   
of NL16 RABO 0373712928 t.n.v. Diaconie PGZ Noord.  
Bij de laatste mogelijkheid graag de collectes apart overmaken onder vermelding van de doelen.  
 
 
 

Veertigdagentijd-campagne voor Moldavië 
Bij de eerste collecte: Aandacht en zorg voor kwetsbare kinderen en ouderen in Moldavië 
Met ons 40dagentijdproject willen we kinderen en ouderen, die lijden onder de diepe armoede in Moldavië, 
ondersteunen. Momenteel staat hiervoor Bethania in de schijnwerpers, partnerorganisatie van Kerk in Actie. Deze 
organisatie wil verandering brengen in de levens van deze kinderen en ouderen. In hun dagcentrum is 
huiswerkbegeleiding voor kinderen, krijgen zij een maaltijd en is de mogelijkheid voor psychosociale hulp aanwezig. 
De meest kwetsbare ouderen in de dorpen Tintareni en Bulboaca worden door Bethania voorzien van thuiszorg en 



een warme maaltijd. Meer info staat op de kerkapp en een link naar een indrukwekkende filmpje.  
Na de kerkdienst kunt u de Moldavische stand bezoeken. Weet u nog? Ons streefbedrag voor de veertigdagentijd-
campagne is € 5000. We zijn goed op weg en hebben inmiddels 1.503,00 gespaard. “Ga mee!” En help ons het 
gestelde doel te bereiken. Het gaat immers om hen! 

 
Koek verkopen 
Zondag 17 maart gaan de kinderen na de dienst koek verkopen in de Chagallruimte. De opbrengst is deze keer voor 
Moldavië. De kinderen hebben er zin in om hun baksels weer te kunnen verkopen en zo een mooi bedrag voor 
Moldavië te verdienen. Neemt u, nemen jullie zondag 17 maart contant geld mee om lekkers te kunnen kopen? Het 
geld tellen na afloop is namelijk ook heel leuk! Alvast dank namens de kinderen en de kinderdienstleiding. 
 

Meeleven 
Lieve mensen,  
Heel veel gemeenteleden hebben in het afgelopen jaar op allerlei manieren met Els en mij meegeleefd. Dat heeft ons 
beiden bemoedigd en hebben we als heel bijzonder ervaren.  
Na het overlijden van Els heb ik veel kaarten van jullie ontvangen en in de dankdienst op 9 februari jl. waren ook velen 
uit de gemeente aanwezig. Dat medeleven is ontroerend en troostvol.  
Allemaal heel hartelijk bedankt. Han Wijnberger  
   
De bloemengroet gaat met een hartelijke groet en wens voor goed herstel naar Thijs Vreugdenhil. 
De bloemengroet uit de Chagallruimte gaat met een hartelijke groet naar familie Van der Kruk.  

 
De kaartgroet met een hartelijke felicitatie van de gemeente gaat naar onze jarige 80+’ers:  
- De heer B.J. de Ridder. Hij is 11 maart jarig. 
- Mevr. J.Y.A. Voorbergen. Zij is ook 11 maart jarig. 
- De heer W. van der Zwan. Hij is 12 maart jarig. 
- Mevr. F. van der Burg – Disco. Zij is 14 maart jarig. 
- De heer O. Paans. Hij is ook 15 maart jarig. 

 
 

De verdere invulling van de veertigdagentijd in onze wijkgemeente 
(1) Sobere maaltijden. Open Ichthus organiseert sobere maaltijden. Tot en met 28 maart bent u/jij op donderdag-
avond van harte welkom in de Chagallzaal vanaf 17.30 uur. Zo rond 18.15 uur wordt de sobere maaltijd afgesloten. 
U/jij kunt ook nog wat langer blijven en meedoen met een schrijfactiviteit begeleid door Jannie van Maldegem. Het 
samenzijn eindigt dan rond 19.00 uur. Het is mogelijk een vrijwillige bijdrage achter te laten. Deze komt ten goede aan 
het veertigdagenproject. Graag zelf meenemen: brood, een soepkom en een lepel. Vooraf aanmelden niet nodig. De 
laatste maaltijd is op witte donderdag 28 maart. Dan is er aansluitend een vesper in de kerkzaal en kan er daarna 
worden gekeken naar The Passion (op groot scherm). Vragen? Stuur een e-mail aan openichthus@pwzn.nl of stel     
ze aan Elvira Keller (secretaris Open Ichthus). 

 
(2) Paasbijeenkomst met lunch op dinsdag 26 maart van 11.00 – 14.30 uur voor gemeenteleden van 75 jaar 
en ouder in de Ichthuskerk. Graag nodigen wij u uit voor de paasbijeenkomst. 
De viering wordt geleid door ds. Erika Dibbets. Het thema is: “Met vallen en opstaan”. Deze viering is van 11.30-12.15 
uur en is ook te volgen via de kerkomroep. Na de pauze is er de paaslunch, gevolgd door muziek en samenzang. Wij 
sluiten af met koffie, thee en een drankje. 
Alle uitnodigingen zijn nu verstuurd. Als het kerkelijk bureau beschikt over uw emailadres, heeft u op 18 februari een 
uitnodiging via de e-mail ontvangen afkomstig van paasviering75plus@gmail.com. Als er geen mailadres bekend is, 
heeft u een uitnodiging via de brievenbus gekregen. Voor deze bijeenkomst is iedereen uitgenodigd die geboren is   in 
1949 of eerder, alsmede zijn of haar partner, ook als die jonger is. Als u wel in aanmerking komt maar geen 
uitnodiging heeft ontvangen, kunt u bellen met 06 250 338 82 of 06 423 109 26 (Ben en Marga Verbeek) of e-mail: 
paasviering75plus@gmail.com. Wij zien uit naar uw komst. Met vriendelijke groeten, de voorbereidingscommissie 
 
(3) Vespers 
Tijdens de Stille Week is er op maandag, dinsdag en woensdag een vesper. In de taakgroep Vieren is gekozen om 
elke avond een andere schildering van de Duitse priester-schilder Sieger Köder te tonen. Na de lezing kijken we in 
stilte naar een van deze indringende beelden. Zo kunnen we de betekenis daarvan tot ons door laten dringen en 
ervaren wat het beeld ons wil zeggen. Na een muzikaal intermezzo is er gelegenheid om in enkele woorden te delen 
wat je hebt ervaren. 
De voorgangers tijdens de vespers zijn: maandag 25 maart, Hilbert van Essen, dinsdag 26 maart, Wieger Visser en 
woensdag 27 maart, Grietje Cusell. De vespers beginnen om 19.30 uur en zijn thuis mee te beleven via kerkomroep. 
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Stil worden bij de kruiswoorden van Jezus. De komende weken is er in Kerkcentrum De Regenboog (Nathalie-
gang 263) iedere maandagavond een moment van meditatie en gebed rond één van de kruiswoorden van Jezus. Het 
is intens om dit niet alleen maar samen te doen. Iedereen die, één keer of vaker, mee wil doen, is van harte welkom 
Data: maandagavond 11 mrt en 18 mrt. Tijd: 19.15 uur zaal open, meditatie 19.30-20.00 uur (Kom op tijd!). Info en 
leiding: Ds. Els van der Wolf, 06 3863 6292. Je hoeft je niet aan te melden. 
 
Nader kennismaken met ds. Erika Dibbets 
… én intussen schrijven. We hebben een schrijfavond gepland op donderdagavond 14 maart in de Ichthuskerk,  
waarbij ds. Erika aanwezig zal zijn. Vind u/jij het leuk om te schrijven en al schrijvend met haar kennis te maken,  
wees dan van harte welkom. Er is nog plaats om aan deze bijeenkomst deel te nemen.  
Aanmeldingen bij Anneke van der Heijde, email: anneke.van.der.heijde@gmail.com. 
 
Kennismaking in huiskamers 
Er komen nog 3 momenten om kennis te maken met onze predikant ds. Erika Dibbets, en wel op woensdag 20 maart 
20.00uur in Segwaert, Vrijdag 5 april in Stadshart 10.30uur en vrijdag 12 april om 14.30 in Buytenwegh. Iedereen is 
welkom, ook uit andere wijken van Zoetermeer. 
Aanmelden kan bij Anja Boersma, e-mail anjaboersma1958@gmail.com of telefoon 079 3421709.    

 
Ouderengesprekskring 
Maandagmiddag 18 maart 2024 om 14.00 uur staat de volgende bijeenkomst van deze kring op de agenda. We 
maken een sprongetje in de bijbel en gaan van Jericho naar het verhaal van Jona.  
Voor informatie: Ronald Karsdorp, 06-22607030 of r.karsdorp@kpnmail.nl 
 

 

Inloop woensdagochtend Van 10.00 tot 12.00 uur is er gelegenheid voor ontmoeting met koffie en thee. 
Voor meer informatie: Thea Streef (06-20957228) of Jenny van den Berg (079-3512240). 
 

Informatie over vrijwilligers 
Wat doet betrokkenheid en verantwoordelijkheidsgevoel bij een vrijwilliger? Lees het interview van Els van Belle in 
de kerkapp onder groep informatie over vrijwilligers. 

 
Tegenstellingen overbruggen, het kan – doe mee! 
Deel de maaltijd en ga in gesprek met moslim-medeburgers. Woensdag 13 maart STADSIFTAR in het Entreegebouw, 
Boerhavelaan 133. Een Iftar is een gastmaaltijd die (gratis) wordt aangeboden door moslims tijdens hun vastentijd, de 
Ramadan. Inloop: 17.45u, maaltijd: 18.15 – 20.30u. Met als SPRAAKMAKER de Amerikaanse ambassadeur in ons 
land, mw. Shefali Razdan Duggal. Aanmelden: https://iloz.org/iftar2024/ (Wacht niet te lang, vol is vol…..) 
 

Feest van de Geest 2024 
Tot genoegen van de wijkkerkenraad en Open Ichthus exposeren maar liefst drie kunstenaars 
in de Ichthuskerk tijdens het Feest van de Geest 2024, te weten Linda van der Toorn en Leonie 
Vreeswijk met fotografische kunst en ons eigen gemeentelid Peter van Holten met grafische 
kunst. 
De Ichthuskerk zal in de periode Hemelvaart tot en met 2e Pinksterdag 6x open zijn in de 
middag tussen 13.00 en 17.00 uur op 9, 10 en 11 mei en 18, 19 en 20 mei. Het zal duidelijk zijn: 
ik ben op zoek naar vrijwilligers die dan (voor een deel) aanwezig kunnen zijn. In het ideale geval kan ik twee 
vrijwilligers per middag inplannen en in het meest ideale geval vier vrijwilligers per middag gedurende een kortere tijd.  
Een intekenlijst met datums en tijden zal af en toe op de bar in de Chagallzall liggen.  
Aanmelden per e-mail kan ook. Alvast hartelijk dank!! Meer informatie: Elvira Keller, secretaris Open Ichthus: 
openichthus@pwzn.nl) 
 

 
Diensten/vieringen volgende week 17 maart; vijfde zondag van de veertigdagentijd 

• 10.00 uur – ds. E. Verheul 

• 10.30 uur – Vivaldi – ds. S. Hermanus – Schröder – Maaltijd van de Heer 
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Paasviering in Vivaldi 
In tegenstelling tot wat in het kerkblad ‘Kerk in Zoetermeer’ staat vermeld wordt de paasviering in Vivaldi gehouden 
op zaterdag 30 maart! 
 
Het digitale Katern van het Gemeentenieuws van maart is verschenen. 
Het katern is te openen via de link: https://pgzoetermeer.nl/pdf/Gemeentenieuws-3-2024.pdf. Deze editie van maart en 
de vorige uitgaven zijn (ook) terug te vinden op: https://pgzoetermeer.nl/gemeentenieuws-archief.php. 
 
Dringend 
De redactie van Kerk in Zoetermeer is op zoek naar nieuwe redactieleden!! Voor meer informatie: 
Marieke van der Giessen – van Velzen T 3 522 519 E redactie@kerkinzoetermeer.nl of Hanneke Lam T0652592531 
E j.lam@hetnet.nl 
 
Tentoonstelling: “10 jaar huidige Ichthuskerk in gebruik”: inzenden van uw en jullie herinneringen!  
Op 29 maart is het 10 jaar geleden dat de Ichthuskerk na een renovatie weer in gebruik is genomen. Vele 
gemeenteleden hebben zich daarvoor ingezet. Het wijkmoderamen en het pastoresteam hebben gemeend dit niet 
ongemerkt voorbij te moeten laten gaan en daaraan enige aandacht te schenken.  
Zo zal er een tentoonstelling worden ingericht die vanaf zondag 21 april na de kerkdienst kan worden bekeken. 
Aan u en jullie het verzoek herinneringen aan de “Ichthuskerk de afgelopen 10 jaar” in de vorm van foto’s, 
tekeningen, etc. voor de tentoonstelling in te sturen. Ook bespiegelingen over het toekomstige kerkzijn in “Noord” 
zijn welkom. De data en tijden waarop de tentoonstelling ook is te bezoeken, worden nog bekend gemaakt.  
 
Het bijzondere aan deze zondag 21 april is ook dat ds. W.L. Pera dan voor de laatste keer zal voorgaan in de 
Ichthuskerk. Dit is een mooie combinatie. Immers, ds. Pera mag met recht de titel van “de bouwdominee” dragen. 
Hij heeft - uiteraard met anderen - aan de wieg gestaan van de op 18 december 1981 in gebruik genomen 
Ichthuskerk.   
 
Om in de sfeer te komen: de kruiwagen is met tekst en al tijdens de renovatie 
intensief gebruikt. De tekst van Psalm 104:23 in de Bijbelvertaling van toen weer-
spiegelt het gevoel van de daarbij betrokken gemeenteleden: “De mens gaat dan uit 
tot zijn werk, en naar zijn arbeid tot de avond toe”.  
 
Enige aanwijzingen voor het insturen van uw en jullie inbreng. 

• Maak zelf een keuze van foto’s en andere digitale herinneringen. Weet dat niet alles kan worden meegenomen in    
de presentatie(s). Hiervoor geldt zeker “less is more”. Voor het inzenden is er een account gemaakt in gmail.  

• De daarvoor geldende procedure is: stuur een e-mail naar: dropbox.10jaar.ichthus@gmail.com.  

• Voeg de afbeeldingen en/of foto’s als bijlage toe aan de mail. Maak ze niet te groot, anders is de mailbox snel vol. 
Als er enig uitleg bij de afbeeldingen nodig is, stuur die dan mee. 

Als er inzendingen zijn die niet digitaal kunnen worden verstuurd maar bij de kerk moeten worden afgeleverd, neem 
dan contact op met één van de leden van de commissie. Dit zijn: Gerard Jansen (gerardjansen@kpnmail.nl); Fred 
Haasnoot (jongehaas@telfort.nl); Fien Meiresonne (meiresonnefien@gmail.com); Jos Nouwt (josnouwt@planet.nl); Wim 
Pullen (wimpullen3@gmail.com) en Jaap Sneep (sneep.4kids@gmail.com). 

 
Veel plezier bij de zoektocht en het inzenden!                     Met een vriendelijke groet, de tentoonstellingscommissie.  
  
 

AGENDA 

Datum Onderwerp Plaats Tijd 

12 maart Wijkmoderamen Ichthuskerk 19.30 uur 

14 maart TG Communicatie Bij iemand thuis 20.30 uur 

15 maart Digitaal overleg pastoresteam - 09.00 uur 

18 maart Ouderengesprekskring Ichthuskerk 14.00 uur 
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